2
Lundi

Salade verte et mais

MOUTARDE / SULFITES

“

Risotto de coquillettes au jambon
GLUTEN / LAIT
Risotto de coquillettes & la dinde
GLUTEN / LAIT
Coquillettes au fromage

GLUTEN / LAIT

Yaourt nature BIO et sucre

LAIT

DU
Mardi

R&ti de boeuf BIO sauce barbecue

GLUTEN

Omelette
CEUF / LAIT
Haricots beurres persillés
X
Semoule BIO
GLUTEN
Saint Nectaire AOP
LAIT

Fruit de saison BIO

X

05-janv.-26
Mercredi

Chou blanc BIO vinaigrette au soja et
mozzarella

MOUTARDE / SULFITES / SOJA / LAIT /| GLUTEN

Filet de lieu MSC sauce oseille

POISSON / LAIT

Fondue de poireaux
LAIT
Riz BIO
X
Fromage blanc BIO nature et sucre

LAIT

AU
Jeudi

Carottes BIO répées et olives noires

MOUTARDE / SULFITES

Gratin de pommes de terre et butternut
(créme, ceuf et boursin)

LAIT / CEUF

Galette des rois

FRUITS A COQUE / GLUTEN / CEUF /LAIT

09-janv.-26
Vendredi
CEuf dur mayonnaise

CEUF / MOUTARDE / SULFITES

Filet de poisson pané MSC et citron

POISSON / GLUTEN

Carottes BIO fondantes
X

Pommes de terre vapeur

X

Fruit de saison BIO

X



