20
Lundi

Salade mexicaine

MOUTARDE / SULFITES

Gratin de pommes de terre et épinards
béchamel

LAIT

Emmental rapé

LAIT

Fruit de saison BIO

X

DU
Mardi

Salade Sicilienne
MOUTARDE / SULFITES / POISSON
Filet de lieu sauce MSC sauce Sicilienne

POISSON

Fusillis BIO aux brocolis BIO, huile d'olive et
parmesan

GLUTEN / LAIT

Gateau maison citron et amandes

GLUTEN / CEUF

12-maqi-25
Mercredi

R6ti de boeuf HVE sauce tartare

MOUTARDE / CEUF

Boulettes de lentilles et sarasin et ketchup
GLUTEN / SOJA
Caroties BIO épicées
X
Boulghour BIO
GLUTEN
Saint Paulin
LAIT
Fruit de saison BIO

X

AU‘
Jeudi

Tomate BIO basilic vinaigrette
MOUTARDE / SULFITES
R&ti de porc LR au jus
LAIT
R6ti de dinde au jus
LAIT
Omelette
CEUF / LAIT
Pommes de terre vapeur
X
Julienne de légumes

CELERI

Fruit de saison BIO

X

16-mai-25
Vendredi
Concombres BIO bulgare
LAIT
Chili sin carne

MOUTARDE / SOJA

Riz BIO

X

Fromage blanc BIO nature et confiture

LAIT



