26 . DU 22-juin-26 AU 26-juin-26
Lundi i Mardi i Mercredi i Jeudi . Vendredi
CEuf dur mayonnaise : Concombres BIO vinaigrette : Salade verte et emmental
MOUTARDE / SULFITES / LAIT

CEUF / MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES

Filet de lieu frais MSC sauce brunoise Légumes couscous Boeuf Bourguignon R6ti de porc LR et mayonnaise Gratin de macaronnis BIO au saumon ASC

POISSON / CELERI / LAIT MOUTARDE SULFITES / LAIT MOUTARDE / CEUF / SULFITES GLUTEN / POISSON / LAIT

R6ti de dinde et mayonnaise Emmental rapé

: MOUTARDE / CEUF / SULFITES LAIT
i
i Boulettes de lentilles et sarasin au jus Omelette

GLUTEN / LAIT / CELERIS CEUF / LAIT

Petits pois et blé BIO Semoule BIO Pommes de terre et carottes BIO Haricots beurres persillés

:
i
i
GLUTEN ! GLUTEN X X

I
i Boulghour BIO
i i
: H GLUTEN
! ' :

BUche de lait mélangé l Saint paulin Yaourt nature BIO el sucre | I
i i i

AT 0 : LAIT LAIT i i

Fruit de saison BIO Pastéque BIO Gateau au chocolat et créme anglaise Compote de pomme poire

X X GLUTEN / CEUF/ LAIT X



