40 DU 29-sept.-25 AU 03-oct.-25
Lundi i Mardi i Mercredi i Jeudi i Vendredi

I I I I
: Carottes BIO rapées vinaigrette : : : Salade verte et mimolette
! MOUTARDE/SULFITES I ! ! MOUTARDE / SULFITES / LAIT
i i ' i
i i i i
i i i z
i i i i
Filet de lieu sauce créme | Chili sin carne 1 | Filet de poisson pané MSC et citron | Boulettes de boeuf BIO sauce aux épices
i i i i
POISSON / LAIT i MOUTARDE / SOJA i i POISSON / GLUTEN i GLUTEN / SOJA / LAIT / MOUTARDE
i i i i
i z i i
i i i i
i i i i ] ) )
i I | ' Boulettes de lentilles et sarasin aux épices
i i i i GLUTEN / MOUTARDE
i i i i
Haricots verts persillés ' Riz BIO | | Potatoes et ketchup | Carottes BIO jaune et orange
X i X ! i X i X
! i i i
Pommes de terre i i i i BIé BIO
X : : ! : GLUTEN
i i i i
Cantal AOP i Fromage blanc BIO nature et confiture | i Carré de I'Est i
LAIT ' LAIT ' ' LAIT '
i i i !
Fruit de saison BIO | i | Fruit de saison BIO | Flan patissier
i i i i
X i i ; X ; GLUTEN / LAIT / CEUF



