2 DU _ 06-janv.-25 _ AU _ 10-janv.-25
Lundi Mardi . Mercredi i Jeudi . Vendredi
Carottes BIO rapées Velouté de potiron

MOUTARDE / SULFITES LAIT

Sauté de beeuf LR aux oignons Filet de lieu MSC sauce aurore Chili sin carne Filet de poisson pané MSC et citron

LAIT LAIT / POISSON MOUTARDE / SOJA POISSON / GLUTEN
i i i
i i i
i i i
Pavé de poireaux sarasin sauce aux oignons j i i Filet de colin MSC sauce citron
LAIT / MOUTARDE / SULFITES / GLUTEN / CELERI | : ! POISSON / LAIT

I I |

Brocolis et pommes de terre ail et persil | Semoule BIO i i Riz BIO Haricots verts

X : GLUTEN : : X X
! ! :
i Julienne de légumes i i i Boulghour BIO
i i i i
H CELERI : : H GLUTEN
i i i !
i | l Fromage blanc nature et sucre I Camembert
i i i i
: : i LAIT : LAIT
i i i i
Compote de pomme BIO | Fruit de saison BIO | 1 Galette des rois ! Fruit de saison BIO
| I | I
X i X : : FRUITS A COQUE / GLUTEN / CEUF /LAIT i %



