41
Lundi

Sauté de bosuf BIO sauce chasseur

LAIT

Filet de colin MSC sauce citron
POISSON [/ LAIT
Petit pois carottes
X
Semoule BIO
GLUTEN
Munster AOP
LAIT
Fruit de saison BIO

X

DU
Mardi

Salade verte et féta

MOUTARDE / SULFITES / LAIT

R&ti de porc LR BBC sauce moutarde
MOUTARDE
R&ti de dinde sauce moutarde
LAIT / MOUTARDE / SULFITES
Pané végétarien épinards fromage
GLUTEN / LAIT
Lentilles au jus

X

Fromage blanc BIO nature et confiture

LAIT

06-oct.-25
Mercredi

AU
Jeudi

Carottes BIO rapées vinaigrette

MOUTARDE/SULFITES

Omelette BIO maison

CEUF

Epinards ala créme
LAIT
Fusilli BIO
GLUTEN
Yaourt nature BIO et confiture

LAIT

10-oct.-25
Vendredi

Betteraves vinaigrette

MOUTARDE / SULFITES

Gratin de brocolis et pomme de terre
béchamel et emmental rapé

LAIT

Fruit de saison BIO

X



