
Ecole de Rochefort en Yvelines
Semaine du 14/03 au 20/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées BIO
vinaigrette Betteraves vinaigrette  Raïta de betteraves  Céleri BIO rémoulade

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Hachis parmentier Rôti de porc HVE au jus Steak haché au jus  Dos de colin sauce
tomate  

        

plat complet  
Pommes sautées

persillées & carottes
vichy

 Riz créole BIO & poêlée
de légumes

Poêlée Forestière & blé
pilaf  

PRODUIT LAITIER Petits suisse nature et
dosette de sucre  Yaourt nature s/sucre  Petits suisse nature et

dosette de sucre  Camembert BIO

DESSERT Compote de pommes
HVE  Fruit frais BIO Fruit frais Fruit frais  

Produit de saison Produit élaboré dans notre
cuisine LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Viande française Plat végétarien

Produit issu de l'agriculture biologique Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : ER86

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


