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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

I I Viande frangaise

AJENU

Ecole de Rochefort en Yvelines

Semaine du 28/03 au 03/04

Haricots verts et mais
vinaigrette

Blé petits pois mais
vinaigrette

Terrine de légumes

Salade de pommes de
terre vinaigrette
ciboulette

Gratin de macaronis
BIO au cheddar

plat complet

Sauté de boeuf VBF
forestiere

Riz a la tomate

R6ti de dinde a
I'estragon

Frites au four & poélée
forestiere

Filet de colin meuniére
nature

Pates gnocchi

Yaourt nature et

Yaourt nature BIO et L

Petits suisse nature et

Edam BIO
dosette de sucre AB dosette de sucre AB dosette de sucre
. . L . . . . Compote pomme
Fruit frais BIO AB Fruit frais Fruit frais pabricF:)t
Produit élaboré dans notre
"I?/ cuisine

(LT(EMIAM!

Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat végétarien

& kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ER86




