
SIERL - ROCHEFORT EN YVELINES
Du 23/11/2026 au 27/11/2026

 Bio  Produit labellisé  Régional
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Ce vendredi, un bar à soupe vous attend pour se rechauffer !

1 - primaires

Lu
nd

i Carottes Bio râpées  - Vinaigrette à l'ail
Filet de limande MSC - Sauce Nantua
Mélange de pommes de terre, potiron et béchamel
Flan au chocolat

M
ar

di
Taboulé d'hiver (semoule Bio) 
Paupiette de veau FR (70 gr) - Sauce Marengo
/Nuggets végétarien de blé
Brocolis
Fromage blanc Bio (vrac)  - Confiture d'abricot

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Pizza au fromage
Salade verte - Vinaigrette (concentrée)
Yaourt Bio nature  - , sucre
Orange Bio 

Ve
nd

re
di

Velouté de butternut (concentré) - , croûtons nature - , crème fraîche
Jambon blanc Label rouge 
/Omelette Bio du chef (oeuf Bio) 
Conchiglie bio CQFD 
, emmental râpé
Poire


