
SIERL - ROCHEFORT EN YVELINES
Du 07/09/2026 au 11/09/2026

 Bio  Origine France  Produit labellisé  Plat signature
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Un vent d'air frais arrive de Bretagne ce jeudi

1 - primaires

Lu
nd

i

Boulettes au bœuf Bio  - Sauce paprika
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce curcuma
Blé pilaf
Saint Nectaire AOP 
Compote fraîche pomme Bio figue 

M
ar

di Tomates - Vinaigrette (concentrée)
Gratin de fusilli Bio aux légumes d'été 
Liégeois vanille

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i Dos de colin d'Alaska MSC  - Sauce armoricaine

Carottes Bio à l'ail 
Saint Paulin
Far breton du chef aux pommes

Ve
nd

re
di

Tarte du chef à la tomate et moutarde 
Cordon bleu de dinde FR
/Filet de Poisson pané MSC  - , citron
Courgettes Bio 
Yaourt aromatisé


