Menu du 16 au 20 février 2026

@

Veglaniery

Mercredi

Sauté de boeuf
bourguignon BIO OTeleﬁe BIO‘.

Pané blé, épinards et
emmental sauce aux épices

Carottes fondantes BIO Epinards béchamel

@l v ne
Pommes de terre vapeur Riz BIO
® 1
Comté AOP Carreé de I'Est
«® 11 1

Fruit de saison BIO
e

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. M
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Beighet aux pommes |
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Ville de Longyvilliers

Newvel an Chinedd

enus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Vendredi

@ Jeudi (I
l 0

Carottes rGpées BIO,
mozzarella et vinaigrette

LB}
Sauté de porc BBC LR sauce | Filet de poisson pané MSC
caramel et citron

v k 7 MSC
& @ t @ Y
Sauté de dinde sauce

s caramel .,
f“ﬁ}:/ (=] &
Filet de colin MSC sauce
caramel

MSC
5
B v

Frites et ketchup
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Novuilles aux légumes }
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: | Fromage blanc nature BIO et
Yaourt nature BIO et confiture| i ot v e

i B\t

Litchis au sirop
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s 7 Recette du chef
< | ﬁ Origine France garantie
m Issu de I'agriculture biologique - _ ST
A‘}C@ Appellation d'origine Controlée
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k=" Viande origine France A
‘Q @  Circuit court origine France
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9 MSC : pache durable
- | #:2 Label Rouge

Issu d'une exploitation  Haut
Valeur Environnementale

[ BLey &
&,  Bleu Blanc Coeur

Ree | Race A Viande




