Lundi Mardi \I Mercredi | Jeudi Vendredi (.
Vegétanies,

_ICarottes rapées BIO vinaigrette
sauce soja

e 11 ©
Légumes couscous
(Pois chiche, carottes BIO, navet,

Radis BIO et beurre
el

Sauté de dinde BIO sauce au

kohdeyedtnel e eiNaing ide Cislelia S miel butternut, épices couscous, bouillon
ok . m m @ & s : de legumes) -
o - o~ By M\ e i1

Boulettes aux lentilles sarrasin

ot i .
sauceNofmande Filet de lieu MSC sauce creme

MSC g)
e

|
I
|
I
I
I
I
I
|
|
|
|
|
|
I
:
Macaronis BIO et emmental |
|
I
I
I
I
|
|
|
|
|
|
|
I
|
|
I

=

ier]
Ly

Purée de potiron Frites et mayonnaise Semoule BIO

) répé

n o B n
Brocolis BIO
Y ¢
i noégrﬁnBelOBIgf i e Cantal AOP Camembert
B\ 11 ® 11 11
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO lle flottante

einis

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.



Dans mon assietteily a ...

Recefte du chef

Origine France garantie

m Issu de I'agriculture biologique

k& Appellation d'origine Controlée

¥
=/ Viande origine France o o
Circuit court origine France

527 MSC : péche durable
| Label Rouge

cevi,  Bleu Blanc Coeur o
= Issu d'une exploitation a Haut

Valeur Environnementale

3\&;;,_ Race a Viande




