Lundi Mardi Mercredi

Salade verte vinaigrette et Radis rapés BIO vinaigrette
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Chili con carne
(égrené de beeuf BIO)

M e o

R&ti de dinde au jus Filet de lieu MSC sauce oseille Légumes a l'orientale
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Filet de lieu MSC et citron
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(Carottes BIO, navets, butternut, pois
chiches, sauce tomate)
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Chili sin carne
(haricots rouges et sauce chili)
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Brocolis vapeur 4
Semoule BIO Riz BIO
. Blé BIO
D
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Petit suisse nature BIO et sucre

de canne BIO Tomme blanche

Saint Nectaire AOP
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Fruit de saison BIO Brownies et creme anglaise Fruit de saison BIO
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Purée de potiron : 11 :
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Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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o Recette du chef ﬁ Origine France garantie

=1 Issu de I'agriculture biologique gggl’a) Appellation d’origine Contrélée

¢., Viande origine France Circuit court origine France

MSC : péche durable Label Rouge
Issu d’une exploitation d Haut
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