9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : CV »
12h-13h : Atelier « Sophrologie » sur 5 séances
9h30-17h30 : Stage d’inclusion boulangerie

9h30-12h30 : Atelier « Inscription France Travail »
9h30-17h30 : Stage d’inclusion boulangerie

9h30-12h30 : Atelier « AJN Conduite »

9h30-12h30 : Atelier «Information Collectif
Parrainage»

14h-17h : Atelier « Citoyenneté »

9h-12h30 : Atelier « Découverte des métiers de
la sécurité » - a France Travail
9h30-12h30 : Atelier « Saveurs Olympique : décou-

verte des formations et métiers du vivant »

9h30-12h30 : Atelier « Vie Quotidienne »
9h30-12h30 : Atelier « Découverte du monde de
I'entreprise »

: (¥ MERCREDI 13 MARS
9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Lettre de

motivation»
14h-17h30 : Atelier « CPAM »

i / JEUDI 14 MARS

14h-16h : Atelier Parrainage « Simulateur de
conduite »

: 14h-15h30 : Visite de la MFR La Grange Colombe
: 14h45-17h30 : Atelier « Présentation du dispositif
: CEJ»

: (Y VENDREDI 15 MARS
: 9h30-12h : Atelier « Apprentissage »
: 14h-16h30 : Atelier « Budget »

& LUNDI 18 MARS

9h30-12h : Atelier «Différents types de formation»
15h-16h30 : Visite de la MFR La Grange Colombe

&~ MARDI 19 MARS

9h30-11h30: Atelier « Offres de services »
: 14h-17h : Atelier « Expression Libre »

™ JEUDI 21 MARS

: 9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : CV »
: 14h-16h : Atelier Parrainage « Simulateur de
conduite »

9h30-12h30 : Atelier « Nutrition »
14h-16h30 : Atelier « Compétences fortes »

9h30-12h: Atelier « Présentation du dispositif CEJ»
9h30-17h30 : Stage d’'inclusion boulangerie
14h-17h30 : Atelier « Entreprenariat » - BGE Yvelines

9h30-17h30 : Stage d’inclusion boulangerie

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Lettre de
motivation»

14h-17h : Atelier « En Voiture Simone »

9h30-12h30: Atelier Parrainage «10 conseils
pourris »

14h-17h : Atelier « Citoyenneté »

9h30-12h30 : Atelier « Logement »



@ POINTS INFOS '

LES DATES A RETENIR !

Vendredi 08 Mars Camion du vivant devant
le lycée Bascan, visite accompagnée de la Mis-
sion Locale a 14h : découvertes maraichage,
élevage, agriculture, infos sur les formations.

Jeudi 14 Mars MFR La Grange Colombe /
Journée nationale des aides a domicile de 10h
a 17h, stand Mission Locale sur place.

Jeudi 14 Mars Dock d’Aubervilliers, journée
de recrutement Jeux Olympiques, départ ac-
compagné par le groupe Mission Locale de la
gare de Rambouillet a 8h45.

Adresse : 87 avenue des Magasins Généraux 93300 Auber-
villiers

Samedi 23 Mars Portes Ouvertes CFA
AFTRAL, métiers du transport le Tremblay sur
Mauldre, stand Mission Locale sur place.

NOS RESEAUX '

INSTAGRAM SITE INTERNET

CITYKOMI

Retrouvez y nos actualités, les événements a
ne pas rater et les descriptifs de nos ateliers !

MISSION LOCALE INTERCOMMUNALE
DE RAMBOUILLET

19, rue de Clairefontaine
78120 | RAMBOUILLET
Tél: 0134833412
contact@rambouillet-mlidf.org

NOS PERMANENCES

—@ ABLIS | 1er et 3¢me mardi du mois

——) CHEVREUSE | 2éme et 4éme mercredi du mois

—. LE PERRAY-EN-YVELINES | du lundi au vendredi

_. GARANCIERES | 1er lundi du mois

—. HOUDAN | tous les mardis matin et les jeudis toute la journée
——@ MERE | 2&me et 4éme un jeudi du mois

—0) SAINT-ARNOULT | 2&me et 4éme mardi du mois

_. SAINT-REMY-LES-CHEVREUSE | ler et 3éme jeudi du mois

——@ THOIRY | 3éme lundi du mois

NOS HORAIRES D’OUVERTURE

Q.

Du lundi au jeudi : 9h-12h30 | 14h-17h W r I
Le vendredi : 9h-12h30 | 14h-16h EE'Fanf
FERME AU PUBLIC LE MARDI APRES-MIDI wFamirale

| b i |

oy =X

Mission Locale
Intercommunaie
dz Rambouillet
[ ft-pe-Frasci |
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